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ANEXO F - REQUISITOS MÍNIMOS PARA TRABALHOS NOTURNOS NOS CANTEIROS DE OBRAS 
 

SEÇÃO 1 - INFORMAÇÕES GERAIS 

Objetivo deste documento 
O objetivo deste documento é regulamentar os procedimentos para os trabalhos noturnos nos Canteiros 
de Obras da Enel Green Power & Thermal Generation, a fim de definir os aspectos técnicos e 
organizacionais a serem considerados nos Canteiros de Obras quando forem necessários trabalhos 
noturnos. 
 

Este documento tem o objetivo de complementar as disposições gerais dos Requisitos de HSE. 
 
Este procedimento é aplicável em todos os Canteiros de Obras da Enel Green Power. 

Em particular, o procedimento se aplica a todos os Contratados/Subcontratados que realizam atividades 
nas instalações da Enel Green Power & Thermal Generation.  
 

Documentos de referência 
Esta Nota Técnica é um anexo integral do documento: 
Especificação técnica Requisitos de HSE. 

Os Planos de Emergência e a evacuação devem ser adaptados às exigências deste documento. 

 

SEÇÃO 2 - PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS  

Geral 

Em todos os Canteiros de Obras da Enel Green Power, todas as atividades devem ser realizadas em condições de 

maior visibilidade durante o dia e à noite. No entanto, quando é necessário um trabalho urgente, pode ser 
necessário realizar todas as atividades após o horário normal de trabalho. Em particular, é possível 

realizar todas as atividades à noite caso: 

✓ Haja impossibilidade de interrupção por motivos técnicos; 

✓ Haja atraso no programa de obras; 

✓ Haja condições climáticas críticas; 

✓ Sejam solicitadas pelo Cliente (EGP); 

✓ Esteja programado no Gantt de Contratados; 

Trabalhos indo até o final da tarde. 

 Há casos em que, por motivos operacionais e/ou de segurança, o trabalho em andamento não pode ser 
interrompido e, portanto, deve continuar até o final da tarde pelo tempo necessário para concluir a 
operação. Além disso, pode ser necessário, devido a condições climáticas específicas (em países com 
muito calor), antecipar a madrugada do primeiro turno de trabalho, quando as condições de visibilidade 
são ruins. Para que a equipe encarregada do trabalho possa concluí-lo, uma condição necessária é que 
todos os trabalhadores envolvidos tenham direito a um intervalo de descanso adequado antes de 

continuar. Durante o período de atividades, a presença dos Diretores/Agentes de Segurança no local deve 
ser adequadamente planejada e garantida, especialmente quando os riscos decorrentes das atividades 
forem classificados como "altos". Os Diretores de Segurança da EGP e dos Contratados devem trabalhar 

em conjunto para garantir o respeito às normas de segurança. Se for necessário trocar uma equipe de 
trabalho para concluir uma atividade anterior, deverá ser realizada uma transferência formal entre as 
equipes. 

Trabalho realizado à noite.  

Quando for necessário um trabalho urgente, todas as atividades poderão ser realizadas após o horário 
normal de trabalho, a partir do final da tarde até a noite, de acordo com as instruções fornecidas neste 
documento. Se o trabalho noturno for solicitado pelo Cliente ou se estiver programado no Gantt, os 
Contratados deverão planejar os turnos apropriados na Permissão de Trabalho para "trabalho noturno". 
Uma condição necessária para isso é que a equipe encarregada de realizar o trabalho não trabalhe nos 
turnos anteriores e posteriores para garantir que esteja devidamente alerta e possa se concentrar no 
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trabalho. Durante a noite, os trabalhos devem sempre garantir a presença dos Diretores/Agentes de 
Segurança no local. Os Diretores de Segurança da EGP e dos Contratados devem trabalhar em conjunto 

para garantir o respeito às normas de segurança. Se for necessário trocar uma equipe de trabalho para 
concluir uma atividade anterior, deverá ser realizada uma transferência formal entre as equipes. 

 

Gerenciamento de tráfego à noite. 

Para evitar interferência com outros veículos no local, a movimentação de veículos pesados pode ser 
programada no procedimento de "trabalho noturno". Essa atividade deve ser planejada com antecedência, 
com um estudo dos itinerários dos veículos e a realização das atividades preliminares descritas abaixo.  

Em todos os casos mencionados acima, os trabalhos não deverão ser realizados se houver chuva, neve 
ou neblina. 
 

Gerenciamento de riscos  

 

Sempre que for necessário trabalhar à noite, os riscos envolvidos nesse trabalho deverão ser avaliados e 
adicionados à avaliação de risco realizada anteriormente.  

Segue-se uma lista de riscos que o trabalho noturno pode acarretar; eles devem ser 
modificados/personalizados com base nas condições de cada local e atividade. 

Se a área de trabalho e a manobra em andamento estiverem mal iluminadas, os seguintes riscos poderão 
estar presentes:  

➢ Esmagamento, causado pela queda de materiais durante o içamento e a montagem de 
componentes;  

➢ Impactos/tropeços, devido à presença de materiais ou equipamentos mal iluminados na área de 
trabalho;  

➢ Cortes/abrasões, ao realizar operações sem iluminação adequada;  

➢ Ser atropelado por veículos em movimento no Canteiro de Obras;  

➢ Quedas do mesmo nível ou de níveis diferentes/escorregamentos.  

O cansaço também pode ser a causa de acidentes ou lesões: As pausas no trabalho devem ser fornecidas 
sempre que o trabalhador sentir necessidade. 
 

Instruções operacionais  

 

Antes de realizar trabalhos em condições de baixa visibilidade ou à noite, é melhor preparar 
antecipadamente as medidas que permitam a realização de tarefas em condições de segurança. Essas 
medidas se referem à fase preparatória do trabalho e devem ser executadas quando as condições de 
visibilidade ainda são boas ou, de qualquer forma, antes do início do trabalho. 
 

Antes do início do trabalho:  

Toda a fase de preparação da área de trabalho deve ocorrer à tarde, quando a luz do dia ainda é suficiente. 
A fase preparatória inclui:  

➢ Verificação da disponibilidade de combustível para os grupos geradores;  

➢ Verificação das condições da estrada, especialmente após condições climáticas adversas, no caso 
de transporte;  

➢ Controle da poeira por meio da aspersão de água nas estradas;  

➢ Verificar se o maquinário está funcionando corretamente;  

➢ Colocação de luzes ou refletores ao longo das rotas que os veículos devem percorrer até seus 
destinos;  
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➢ Colocação de luzes intermitentes para alertar os motoristas sobre obstáculos (por exemplo: valas, 
declives, cantos de baixa visibilidade, trabalhos em andamento, etc.) ao longo do caminho; 

➢ Fornecer um plano de evacuação das áreas de reunião e colocar iluminação adequada ao longo 
das rotas de fuga mostradas no plano; 

➢ Implementar treinamento adequado para os trabalhadores sobre procedimentos de emergência 
e evacuação do Canteiro de Obras. 

➢ Colocação de todos os materiais, máquinas, equipamentos e luzes na área de trabalho. 

Outras medidas a serem implementadas devem ser avaliadas em relação às características de cada 
Canteiros de Obras. 

 

Durante o trabalho:  

Para garantir que os trabalhos sejam realizados em condições seguras, é necessário fornecer:  

➢ Iluminação por meio de lâmpadas que forneçam pelo menos 50 lux ao nível do solo (ou mais, se 
os requisitos da legislação local forem mais restritivos);  

➢ Um holofote que possa girar para acompanhar o içamento de componentes; 

➢ Evitar o ofuscamento causado por níveis muito diferentes de iluminação;  

➢ Evitar áreas cinzentas em locais usados para atividades de trabalho; 

➢ Uma lâmpada na lança do guindaste; 

➢ Luminárias de emergência para iluminar as seguintes áreas: 
- Rotas de fuga que levam a locais seguros ou ao ar livre 
- Áreas com risco de queda; 
- Áreas de primeiros socorros e áreas onde há equipamentos de controle de incêndio 

- Área onde estão instalados os quadros de distribuição principais;  

➢ Vários sistemas de comunicação que conectem a equipe de terra e os trabalhadores acima do 
solo;  

➢ Galpões ou áreas adjacentes à área de trabalho com iluminação adequada para armazenar os 
equipamentos necessários para a montagem;  

➢ Áreas de estacionamento para veículos de serviço fora daquelas usadas para o trabalho de 
montagem;  

➢ Deve-se prestar atenção especial ao posicionar os cabos dos holofotes para que não atrapalhem 
as rotas de trânsito;  

➢ Todos os trabalhadores devem receber equipamentos de proteção individual, com a adição de 
lâmpadas nos capacetes;  

➢ Todos os trabalhadores no local devem usar roupas fluorescentes e refletivas, laranja ou 
amarela, com faixas brancas/prateadas. 
 

(Em particular, em Canteiros de Obras eólicos, é necessário fornecer uma luz de emergência portátil em 
todos os níveis da torre, bem como na nacele). 

No caso de uma emergência enquanto o trabalho estiver em andamento, as atividades deverão ser 

suspensas até que as condições de segurança sejam restauradas. 
 

Reuniões de coordenação 

Para avaliar a eficácia das medidas adotadas e discutir quaisquer problemas que possam surgir, 
também é uma boa prática organizar uma série de reuniões de coordenação organizadas pelo Diretor de 
segurança do Canteiro de Obras com a empresa responsável pelas obras. 

As instruções relativas ao cronograma de tais reuniões são as seguintes:  
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1- Reuniões de coordenação com o Contratado que executará as obras nos dias anteriores ao início 
das atividades noturnas para discutir a avaliação de riscos e as medidas de segurança a serem 

implementadas;  

Os procedimentos operacionais decididos durante essas reuniões deverão ser informados a todos os 
operadores;  

 

2- Uma reunião de coordenação após o primeiro período de trabalho noturno para avaliar a 
necessidade de mudanças na intensidade da iluminação ou para compartilhar o conhecimento de 
quaisquer problemas encontrados.  

O Diretor de Segurança, de comum acordo com o Gerente do Canteiro de Obras, pode decidir 
livremente como e quando agendar essa reunião de coordenação. 
 


